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Populdrvetenskaplig sammanfattning
Metoder for multimodala demensmarkorer
Methods for multimodal longitudinal diagnostic and predictive modeling of dementia

Att utveckla och utvérdera effektiva sjukdomsmarkdrer dr en av de stora utmaningarna i forskningen
kring demens, och det gors omfattande satsningar pd omrédet. I det hér projektet samarbetar vi med en
stor, global sadan satsning, kallad Alzheimer's Disease Neuroimaging Initiative (ADNI;
www.loni.ucla.edu/ADNI). Genom att samla in méitdata data frin tusentals patienter och friska pé dver
50 olika platser i vdrlden har ADNI som mal att stodja forskningen kring béttre verktyg for att
identifiera, forstd och s& smaningom behandla demens.

Effektiva markorer stiller stora krav pa kénslighet, till exempel for indikation av sma, tidiga
neurobiologiska fordndringar. Ny forskning tyder pd att kompositmarkdrer dir kombinationen av
manga olika biologiska matt (sdsom fordndring i hjdrnans anatomi, kognitiv funktion, och vérden fran
cerebrospinalvitska) samt riskfaktorer (t.ex. drftliga anlag) okar kansligheten. Det hdr projektet syftar
darfor till att utveckla statistiska metoder for att extrahera och kombinera de olika typerna av métdata -
hjarnavbildning, beteendematt, vévnadsinformation, gensekvenser frdn hela genomet med mera - som
ar insamlade i ADNI, med maélet att ta fram mjukvaruverktyg for utveckling och utvirdering av
kompositmarkorer. Projektet fokuserar pd algoritmer for automatiserad, data-driven monsteranalys och
s& kallad maskininldrning, dér en dator matas med stora méngder data och dédrigenom skapar en
modell av det komplexa monster som kédnnetecknar demens. Nar datorn har ldrt sig ett visst monster,
kan den sedan berdkna sannolikheten for att en individ tillhér en viss grupp (till exempel att hen
sannolikt tillhor den grupp som utvecklar demens).

Vér forhoppning dr att datormodeller som tar hdnsyn till manga olika typer av biologiska
faktorer och genetiska anlag kommer att leda till kinsliga demensmarkorer. Sddana markorer kan ge
forskare en mojlighet att folja sjukdomens forlopp Over tid, vilket dr nédvéindigt for att visa att nya
behandlingar ar effektiva. I framtiden kan markdrer som uppticker demens vid ett tidigt stadium vara
avgorande for att medicinsk behandling ska kunna séttas in innan permanenta fordndringar i hjdrnan
har uppstatt.
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