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o Tilldelade stipendier star till férfogande till och med 30 juni tvi ar efter beslut.

e Utbetalning av medel sker efter att rekvisitionsblanketten fyllts i och skickas per e-
post till rdr@demensforbundet.se tillsammans med en populédrvetenskaplig text p&

svenska om cirka /2- 1 A-4 sida om projektet.

o Utbetalning sker endast till universitets- eller larosatets bank- eller postgironummer,

ej enskilt personkonto.

e De personer som fétt stipendium fran Demensfonden férbinder sig att 1dmna en

slutrapport.

Lundagatan 42 A, 5tr. 117 27 Stockholm
Telefon: 08-658 99 20 Fax: 08-658 60 68
Pg: 25 92 53-3 Org.nr: 802011-2911
Epost: rdr@demensforbundet.se
Hemsida: demensforbundet.se
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Populdrvetenskaplig sammanfattning
Applicant: Nira Cedres, Ph.D.
”Rollen av depression av symptomatologi vid subjektiv kognitiv forsamring”

Subjektiv kognetiv forsamring (SCD; Subjective Cognitive Decline) har beskrivits som den
tidigaste manifesterigen av demens, och mdnga oroliga &ldre soker sig till
minnesmottagningar fér dessa besvar. Det dr darfor valdigt viktigt att identifiera patienter i
primadrvarden som ar lampade for tidiga behandlingsatgarder. | detta projekt vill vi utforska
rollen depression spelar hos individer som sdker vard for upplevd kognitiv forsamring. Det ar
nodvandigt att underséka huruvida depressionssymptom i sjdlva verket ar en underliggande
patologisk process och hur det relaterar till subjektiv kognitiv férsamring. Okad kunskap om
detta forvantas forbattra mojligheten att tidigare upptécka individer med hog risk for fortsatt
kognitiv forsamring. Vara prelimindra resultat visar att signaleringsavvikelser och integritet
hos vit hjarnsubstans ar kopplade till individer som soker vard for subjektiv kognitiv
forsamring. Mer analys dr nédvandigt for att utréna kopplingen mellan neuroanatomiska
markorer och symptom vid depression.

Neurodegenerativa sjukdomar ar ett allvarligt problem inte bara for patienter och nérstaende,
utan dven for samhallet i stort. | en artikel om NIA-AA:s forskningsramverk av Jack CR. et al.
som publicerades 2018 i Alzheimer’s and Dementia markeras betydelsen av vikten att forsta
biologin bakom Alzheimers’s sjukdom (AD) och de mdanga etiologiska faktorerna hos demens.
AD &r den vanligaste formen av demens. De tva storsta utmaningarna i nuldget ar tidigare
diagnos samt utvecklingen av nya behandlingar. Darfor ar forskning om individer som soker
vard for subjektiv kognitiv férsamring viktig, da det i vissa fall ar forsta tecknet pa AD. Tidig
detektion dr beroende av att det finns verktyg tillgangliga for att diagnostisera SCD med hog
sensitivititet och specificitet. Depressionssymptom har foreslagits av det internationella SCD-
initiativet som ett omrade av sarskild relevans inom kontexten AD och SCD. Det har projektet
amnar att klargora depressions roll hos individer som séker vart for kognitiv forsamring, och
huruvida det ror sig om en underliggande patologisk process. Saledes forvantas det har
projektet 6ka var férmaga att tidigt detektera individer som riskerar att drabbas av fortsatt
kognitiv férsamring.

Nira Cedres, PhD, Postdoc

Division of Clinical Geriatrics

Department of Neurobiology, Care Sciences, and Society (NVS)
Karolinska Institutet, Sweden

NEO Building, 7th floor

Blickagdngen 16, Huddinge

(+34) 617799808 nira.cedres@ki.se
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Demensférbundet Avtalsepst,, Stockholm 2019-04-09

é , % "‘/ Ol '}8 % Karolinska Institutet

Att: Nira Cedrea
Dept NVS, div of clinical geriatrics
141 83 Huddinge

Vi har ndjet att meddela att du tilldelats stipendium ur Stiftelsen Demensfonden

Sokande: Nira Cedrea
Projekt: The role of depressive symptomatology in subjective cognitive complaints.

Erhallet belopp: 30.000 SEK. Stipendiebeloppet far ej anvindas till konferenser eller kongresser.

Demensfondens styrelse har tillsammans med Demensfondens medicinska forskningsrad gatt igenom
94 inkomna ansokningar och beslutat att ge stipendium till 65 av dem. Totalt har 6 miljoner kronor
delats ut.

Vi forutsitter att de projekt avseende klinisk forskning som erhallit bidrag understélls vederbérande
forskningsinstitutets etiska kommitté fér godkédnnande. Ett tilldelat stipendium ska skriftligen
rekvireras fran Demensfonden inom tva ar frén beslut, det vill siga senast 30:e juni 2021. Efter detta
datum har ritten till stipendiet upphort.

Att du beviljats stipendium frin Demensfonden innebar att du ger din tillatelse till publicering av ditt
namn och projekttitel pd Demensférbundets/Demensfondens hemsida. Om du inte vill att
informationen publiceras méste du sjilv meddela Demensfonden detta.

Utbetalning sker nér:

1) Vi per mail till rdr@demensforbundet.se erhéllit en populdrvetenskaplig text pd svenska om
cirka 2-1 A 4 sida om ditt forskningsprojekt och vad du hoppas hitta/bevisa/kartlagga. Den
populirvetenskapliga texten kommer, tillsammans med stipendiatens for- och efternamn, att
publiceras pd Demensfondens hemsida.

2) Vi per mail till rdr@demensforbundet.se erhallit en ifylld rekvisitionsblankett (bifogas).
Mejla dessa tva dokument till ovanstiende e-postadress SAMTIDIGT, tack.

Vi ber dven om att f& en slutrapport om hur detta stipendium anvénts nar projektet ar avslutat.

Med vanlig hélsning,
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Anni Reimers

Forbundssekreterare
Demensforbundet

Lundagatan 42 A, 5tr. 117 27 Stockholm
Telefon: 08-658 99 20 Fax: 08-658 60 68
Pg: 25 92 53-3 Org.nr: 802011-2911
Epost: rdr@demensforbundet.se
Hemsida: demensforbundet.se




