Popularvetenskaplig sammanfattning:

Kognitiv utredning genom tolk

Sverige liksom andra Nordiska och Europiska lander férvéntas att sta infor ett ékat behov av
kognitiv utredning, diagnos, behandling, omvardnad och stod till aldre utrikesfodda personer.
Valfungerande kommunikation och samspel mellan patient och vardpersonal ar en viktig
forutsattning for tillforlitlig utredning och diagnos. Idag gérs manga kognitiva utredningar av
personer som inte beharskar svenska spraket genom tolk. Tolkarnas kompetens ar varierande
och manga av dem saknar adekvat utbildning for att arbeta inom sjukvarden. Vardpersonalen
kan ocksa sakna fardighet att arbeta genom tolk.

Genom att anvénda en vetenskaplig metod som innebér ljud- och bildupptagningar vid
kognitiva utredningar genom tolk vid en specialistklinik i sodra Sverige, vill vi fa en
fordjupad inblick i de utmaningar som férekommer och paverkar den kognitiva utredningen. |
foreliggande studie analyseras tolkens, sjukvardspersonalens och testernas roll ur ett
kommunikationsperspektiv och utifran risker for felbedémning.

Hittills erhéllna resultat visar att

o tolkarna paverkar utredningen genom att de brister i tolkningen. De later bli att tolka
allt, har spraksvarigheter och kan andra i det som ségs, &ndra i information och
instruktioner som ges och dven i de svar som patienterna ger. Detta innebar paverkan
pa den beddmning som vardpersonal gor pa patientens kognitiva formaga.

e vardpersonal saknar kunskap att anvanda tolk vid den kognitiva utredningen.

e screeningsinstrument som anvands ar paverkade av faktorer som sprak, kultur och
utbildningsniva.

En rattvisande utvardering och kartldggning av personens kognitiva fardigheter samt brister ar
av stor betydelse for stallningstagande till diagnosen och &ar avgdérande for planering av den
personcentrerade varden och omvardnaden samt stdd till den drabbade och dennes anhériga.
Syftet med projektet ar att utifran studiens resultat genom samverkan, kunskapshdjande
insatser och stdd vid implementering av metoder 6ka kunskapen om kommunikation och
utredning genom tolk.



