Svensk sammanfattning

Vi lever langre och i dagens samhalle finns det ett antal mycket gamla manniskor med god
halsa men det finns ocksa manga som ar beroende av aktiviteter i det dagliga livet (ADL),
som har nedsatt fysisk férmaga och flera sjukdomar som t ex demenssjukdom och
depression. Att drabbas av en hoftfraktur ar vanligt, sarskilt i hog alder (medeldlder 82 ar),
och nédstan halften av de som drabbas har en demensdiagnos. | denna studie vill vi
understka sambandet mellan hoftfraktur och depressiva storningar och
ldkemedelshehandling fér depressiva stérningar hos mycket gamla manniskor inklusive dem
med demenssjukdom. Vi anvander data fran en populationsstudie bland mycket gamla
manniskor i norra Sverige for att studera detta. Datainsamling, ett hembesék med
strukturerade intervjuer, var gjord vid fyra olika tillfallen, ar 2000-2002, ar 2005-2007, ar
2010-2012 och ar 2015-2017.

Tidigare studier har visat ett samband mellan hoftfraktur och depression hos yngre aldrar
(fran 60 ar) och att de med depression ocksa har en minskad ADL-funktion efter operation,
men eftersom medelaldern for att drabbas av en hoftfraktur dr> 80 ar i Sverige ar det viktigt
att underséka sambandet mellan depression och hoftfraktur hos de mycket gamla
manniskorna. Denna studie kan fylla kunskapsluckan och ge sjukvarden ytterligare kunskap
om vilka konsekvenser depressiva storningar har hos mycket gamla manniskor med
hoftfraktur och demenssjukdom.





