Gangavvikelser som markor for tidig identifiering av demenssjukdom

Projektet ar en vidareutveckling av Uppsala-Dalarna Dementia and Gait project, bendmnt UDDGait-
Step™. Det dvergripande syftet ar att undersdka om utfall vid genomférande av ett véletablerat
mobilitetstest (Timed Up-and-Go, TUG) kombinerat med en muntlig uppgift (TUG dual-task, TUGdt)
kan fungera som en markoér for tidig identifiering av demenssjukdom. Datainsamlingen omfattar
videofilmade TUGdt-genomféranden av ett stort antal personer med olika grad av kognitiv
funktionsnedsattning (inklusive demensdiagnos) samt friska kontroller. | materialet ingar longitudinellt
insamlade TUDdt videor for personer som genomgar utredning vid minnesmottagning.

| projektet har vi utvecklat metodik for att extrahera olika gangrelaterade utfall (stegparametrar) fran
de filmade testen, sa som steglangd och stegbredd. Som grund har vi anvéant programvaran
OpenPose- se exempel Figur 1.
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Step length = 60.3 cm, heel=strike ot 72.73 »

Step width = 24.2 cm, heel-strike at 12248 »

Figur 1. Exempel pa identifiering av steglangd och stegbredd fran videoinspelning.

For att automatisera vissa moment vid extrahering av gangparametrar har vi, i samverkan med en
mastersstudent i datavetenskap, utvecklat specifik programvara. Vi undersoker nu tillforlitigheten och
forfinar metoden. Nasta steg innebar att extrahera stegparametrar fran vart omfattande videomaterial
och understka om visade gangforandringar vid TUGdt (ensamt eller i kombination med andra
testparametrar) kan fungera som en markor for framtida demenssjukdom.

De slutgiltiga resultaten forvantas tillhandahalla en anvandbar testmetod for kognitiv
funktionsnedsattning samt forbattra forutsattningarna for tidigare identifiering av demenssjukdom.
Detta skulle i sin tur 6ka majligheterna for snabbare insatta personanpassade atgarder for personer i
tidig demensutveckling, med malsattning att 6ka livskvaliteten for dem och deras narstaende.



