PERLE-C, Personcentrerad vard och ledarskap vid sarskilt boende
— utmaningar i skuggan av covid-19

Popularvetenskaplig presentation

Den personcentrerade varden refereras ofta till som vardmodell och férhallningssatt forknippad med en
god och nara vard dar fokus ligger pa att varden ska utformas utifran personens individuella 6nskemal,
varderingar och behov. Ledare av den personcentrerade varden likval som vardpersonalen ar den storsta
paverkande faktorn for kvalitet i varden till dldre personer som bor pa sarskilda boenden och darav viktig
att fokusera pa. Under Coronapandemin har vi kunnat ta del av flera fall i vard- och omsorgen dar man
inte kunnat hantera de etiska utmaningar som uppstatt, vilket med all sdkerhet har paverkat kvaliteten i
nar det galler vard och omsorg till dldre personer och i synnerhet nar det galler personer med demens.
De etiska utmaningar som ledarare och personal har statt infér under pandemin ér till synes relaterade
till avvagningar mellan de organisatoriska forutsattningarna gentemot vardens innehall och individens
onskemal och behov. Exempelvis dr mojligheten att utforma varden och omsorgen efter den &ldre
personens dnskemal, varderingar och behov som har balanserats mot olika restriktioner for att begréansa
smittspridning. Andra svarigheter som har rapporterats av ledare pa olika nivaer ar avvagningar mellan
personalens trygghet och verksamhetens mal och uppdrag. Férutom dessa exempel pa etiskt utmanande
avvagningar har dven medias rapportering sannolikt paverkat bade arbetsmiljon for personalen och vard
och omsorgens genomférande. Saledes har det inneburit stora utmaningar, inte minst av etisk karaktar
arbeta pa sarskilda boenden under pandemin och det finns hittills endast ett fatal studier som har
fokuserat personalens upplevelse av pafrestning och etiska utmaningar under pandemin. Att fa
evidensbaserad kunskap om de etiska utmaningar som uppstatt vid Coronapandemin utifran ledare och
vardpersonalens perspektiv ar nédvandig for att kunna utforma adekvata stodatgarder och i
forlangningen for att bedriva en personcentrerad vard och omsorg.

Det oOvergripande syftet med studien ar att utforska de etiska utmaningar som enhetschefer,
sjukskoterskor och vard- och omsorgspersonal vid SABO har stéllts infor, samt de bilder som media har
formedlat av dldreomsorgen under pandemin och hur det har paverkat ledare och personal.

PERLE-C studien har utvecklats i anslutning till ett annat forskningsprojekt, PERLE (Personcentrerat
ledarskap och personcentrerad vard vid sarskilt boende till dldre personer) som genomférs i samverkan
mellan forskare fran Hogskolan Kristianstad, Umea universitet och University of Sydney. PERLE-C studiens
kommer genomfoéras i sédra och norra Sverige, genom individuella intervjuer med enhetschefer och
sjukskoterskor och fokusgruppsintervjuer med vardpersonal kring deras upplevelser av att leda respektive
bedriva en personcentrerad vard och omsorgen i skenet av covid-19.

For mer information; om PERLE-C- studien klicka har; om PERLE-studien klicka har.
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