
Demenssjukdom förändrar livet 

både för den demenssjuka och 

anhöriga. 

Det är viktigt att få bra information 

och stöd för att hantera allt på ett 

så bra sätt som möjligt. Ett sätt kan 

vara att gå med i vår förening. I 

våra aktiviteter kan man träffa 

andra med liknande erfarenheter 

och frågor som ger både ger stöd, 

mer information och kunskap. 

 

 

 

 

 

VÄLKOMNA TILL VÅR FÖRENING! 

Vi anordnar: 

- Anhörigträffar 

- Medlemskvällar tex 

musikkvällar och julfester 

- caféverksamhet 

- Föreläsningar i samarbete 

med övriga demens-

föreningar i Blekinge 

- Värdinneverksamhet på 

kommunens demens-

boenden. 

Bli medlem: 

Medlemskapet kostar 200 kronor/ 

år, 50 kr för familjemedlem på 

samma adress. 

Betala till BG 348-8251 

 

Som medlem får du: 

- Anhörigboken 

- Tidningen ”Demensforum” 4 

ggr/år 

- Löpande information om och 

delta i föreningens 

verksamheter. 

 

Vilka symtom kan visa på demens? 

Demens innebär en påverkan på 

ett flertal mentala förmågor. 

Minnesproblem är ofta de symtom 

som är lättast att iaktta, men det 

finns exempel på flera tex: 

- Svårigheter med abstrakt 

tänkande tex tid 

- Rumsuppfattning  

- Språk tex svårt att hitta ord, 

förstå vad andra säger 

- Försämrad förmåga att 

planera och ta initiativ att 

utföra saker 

Demensförbundet: 

Demensföreningen Karlshamn tillhör 

Demensförbundet. Förbundet är en 

handikapporganisation med 

statsbidrag och har ca 110 

lokalföreningar. De arbetar bla för 

att: 

o Stödja lokalföreningar 

o Nationellt och internationellt 

arbete i demensfrågor 

o Samarbete med 

socialstyrelsen. 



I vår verksamhet samarbetar vi med 

Studieförbundet Vuxenskolan 

 

 

 

 

 

Kontaktuppgifter: 

Patrik Nilsson, ordförande 

Telefon: 0707 38 49 20 

Mail: hantverksfoer@hotmail.com 

 

Följ gärna får facebook-sida: 

Demensföreningen Karlshamn 

 

Har du frågor om demens? Är du 

demenssjuk eller anhörig? Ring 

Demensförbundets 

telefonrådgivning 0485-37575 

Mer information finns på  

Demensforbundet.se 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi vill förbättra för demenssjuka, 

ge stöd åt dem och deras 

anhöriga. 

Vi är en förening för alla med 

intresse för demenssjukdomar. 

 

VÄLKOMNA TILL VÅR FÖRENING! 


