Demenssjukdomar &r idag ett stort samhéallsekonomiskt problem. Alzheimers sjukdom &r den
vanligaste formen. Utmarkande for Alzheimers ar forlust av intellektuell kapacitet sasom
minne, vilket orsakas av en lang sjukdomsprocess som pagar under manga ar, dar slutligen
hjarnan bryts ner och forstors. Detta far tragiska konsekvenser for bade patienter och deras
familjer. Vi &r idag i stort behov av nya metoder for en tidig och sakert diagnos och for att hitta
nya strategier for att forbygga sjukdomen. Var malsattning maste dock vara att hitta en
behandling som kan bromsa och stoppa sjukdomsforloppet i Alzheimers sjukdom, vilket tyvarr
inte existerar idag. En anledning till att vi fortfarande saknar sa manga pusselbitar for att fa
riktigt bra forstaelse for sjukdomen och i forlangningen ta fram nya lakemedel kan vara
heterogeniteten och komplexiteten i Alzheimers sjukdom. Det finns olika typer av denna
akomma med delvis annorlunda sjukdomsbild. Detta forsvarar tidig diagnos samt chanserna att
utveckla nya lakemedel. Ett annat problem &r det stora 6verlappet mellan Alzheimers och andra
hjarnsjukdomar som komplicerar detta ytterligare. Det ar darfor av stor vikt att vi far en béattre
forstaelse for de bakomliggande mekanismerna som driver det heterogena sjukdomsforloppet
och orsakar denna hemska sjukdom med manga ansikten. Med hjélp av olika avancerade
hjarnavbildningsmetoder och artificiell intelligens kommer vi studera stora och unika
patientmaterial for att forhoppningsvis l6sa denna svara gata. Malet ar sjalvklart att fa en battre
forstaelse for heterogeniteten och komplexiteten i Alzheimers och andra hjarnsjukdomar. Med
hjalp av de olika avbildningsteknikerna, magnetresonanstomografi
(magnetkameraundersokning) och positronemissionstomografi (PET kameraundersdkning)
kan vi mata bade strukturella och funktionella forandringar i hjarnan. Vara metoder
(hjarnavbildning i kombination med artificiell intelligens) ligger i teknikens frontlinje och vi
hoppas bygga sjukdomsmodeller som kommer ge 0ss en béattre mekanistisk sjukdomsinsyn.
Modellerna kommer valideras i den kliniska rutinen for att sikerstalla dess nytta for tidig
diagnostik. Vi hoppas att med detta projekt kunna definiera olika subtyper och fa en battre
forstaelse av Alzheimer, samt att kartlagga Overlappet mellan Alzheimer och andra
hjarnsjukdomar. Genom att nysta upp heterogeniteten inom Alzheimer sjukdom och pa sa vis
far en battre forstdelse for de bakomliggande mekanismerna, kan vi mojliggora
precisionsmedicin for en sékrare diagnostik. Diagnosen som stélls &r idag grunden for att
utvérdera vilket stéd som patienterna kommer att fa. Detta leder till att patienterna kan fa ett
mer skraddarsytt stod fran samhéllet, vilket innebar mindre lidande for patienter och deras
anhdoriga.



