Cafe Forgatmige;

Ar till f6r dig som har en kognitiv/demenssjukdom,
dina narstaende och Ovriga intresserade.

Vilkommen!

Hostens program 2023
Forsta torsdagen i varje manad 16.30-18.00

Torsdag 7/9 Mot Linkdpingsforfattarna Lena Nordenjack och Amie
Fahlander som berattar om sina bocker och skrivandet.
De blandar humor, vanskap och livets svara dilemman pa
ett l[attsmalt satt”.

Torsdag 5/10. Hur “resan” fran utredning av minnessjukdom till diagnos
ser ut och vilket stod man kan fa pa vagen i var kommun.
Malin Farnlof, sjukskoterska, Demenscenter i Linkdpings
kommun

Torsdag 2/11 "Att ga vidare”. Christina Fyhr delar med sig om det goda
samtalet i sitt sorgearbete.

Torsdag 7/12 ”Att leva ett gott liv med demenssjukdomar”
Mikael Ludvigsson, lakare vid Medicinska — Geriatriska
och Psykiatriska klinikerna i Linkoping.

Obs! Anmalan till Ulla Faleij, 070-522 71 28, minst 3 dagar innan cafétraff!
Platsen: Anhorigcenter, Brigadgatan 14 A

Kontaktuppgifter: Anhorigcenter har tel.013-26 31 95
Mejl: anhorigcenter@linkoping.se eller demensforeningen.linkoping@gmail.com
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