
Välkommen till Alzheimerguiden! 

Att leva med alzheimer påverkar livets alla delar och genom Alzheimerguiden kan du 

få kunskap och stöttning i din nya vardag. Via guiden får du:

 
Erfarenheter & Upplevelser - ta del av andras berättelser och tips

Kognitiv skola – kunskap och förståelse om din sjukdom 

Hälsa & livsstil – forskningsbaserade råd om vad du kan göra för att må bra

Samhällets tjänster – information om var kan du få stöd och hjälp

Ekonomi, juridik & teknik – råd för att planera för framtiden och underlätta vardagen

Relationer – stöttning om att leva med andra och hur man berättar om sjukdomen 

 
Alzheimerguiden är ett kostnads- och reklamfritt stöd för dig som är patient. 

Det finns ingen koppling till din journal eller ditt personnummer. Vi tipsar därför om att 
du kan skriva ner dina inloggningsuppgifter.
 

Jag har skapat mig en användare på www.alzheimerguiden.se
 

Epost: …………………………………………………………………...........................................................................
 
 
Lösenord: …………………………………………………………..................................................................

(Minst 8 tecken, en versal och minst en siffra, exempelvis Blomma55)

Arbetet med Alzheimerguiden är finansierat av NADIO Scandinavia AB som även arbetar med 
anhörigstöden En bra plats och Demenslotsen. Företaget drivs av Maria och Gustaf Cavalli. 
Bakgrunden till engagemanget är att Alzheimers sjukdom finns ärftligt i familjen. 


