‘: Alzheimerguiden

Vdlkommen till Alzheimerguiden!

Att leva med alzheimer pdverkar livets alla delar och genom Alzheimerguiden kan du
fa kunskap och stéttning i din nya vardag. Via guiden far du:

Erfarenheter & Upplevelser - ta del av andras berdttelser och tips

Kognitiv skola — kunskap och férstdelse om din sjukdom

Halsa & livsstil — forskningsbaserade r&dd om vad du kan gora for att mé bra
Sambhadllets tjanster — information om var kan du f& stéd och hjdlp

Ekonomi, juridik & teknik — rdd for att planera for framtiden och underlatta vardagen
Relationer - stottning om att leva med andra och hur man berdttar om sjukdomen

Alzheimerguiden dr ett kostnads- och reklamfritt stod for dig som ar patient.

Det finns ingen koppling till din journal eller ditt personnummer. Vi tipsar darfér om att
du kan skriva ner dina inloggningsuppgifter.

Jag har skapat mig en anvdndare pa www.alzheimerguiden.se

B POt . RRRRR e RRR e

LOSENONd: ...ttt et p s e
(Minst 8 tecken, en versal och minst en siffra, exempelvis Blommabb)

Arbetet med Alzheimerguiden dr finansierat av NADIO Scandinavia AB som ¢ven arbetar med
anhorigstéden En bra plats och Demenslotsen. Foretaget drivs av Maria och Gustaf Cavalli.
Bakgrunden till engagemanget ér att Alzheimers sjukdom finns darftligt i familjen.



