Demensforeningen Lerum
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Verksamhetsberattelse 2023

Demensforeningen Lerum ir en lokalavdelning med Demensférbundet som
huvudorganisation. Férbundet och var lokalférening verkar f6r att forbattra levnadsvillkor
far personer med demenssjukdom, och for dessa personers anhériga, samt bevaka dessa
gruppers rattigheter i samhalet. Féreningen, som bildades 2002, vill 6ka medvetenheten
och kunskapen om demenssjukdomarna i ndrsamhallet, for att motarbeta stigmatisering.
Alia som har eller berdrs av demenssjukdom kan vara medlemmar.

Styrelsens ledaméoter

efter arsmétet 2023-03-22:

Evabritt Johansson, ordférande sedan 2020

Barbro Sérensen, vice ordférande sedan 2021

Brita Eklund, sekreterare sedan 2021

Lennart Stalarm, kassor, styrelseledamot sedan 2010
Gittan Vatsdy, ordinarie ledamot sedan 2021
Pia-Marie Larsson, ordinarie ledamot sedan 2023
Reine Johansson, styrelsesuppleant sedan 2022
Alessandra Borjesson, styrelsesuppleant sedan 2022

Revisorer
Ake Knutsson sedan 2002
Bengt Arenhag sedan 2022

Verksamhet

Styrelsearbete
Utdver drsmote och konstituerande méte har 9 styrelsemoéten genomforts.

Informationsspridning

4 utgavor av forbundets tidning Demensforum har delats ut till sdrskilda boenden,
dagverksamheter, kommunens dppna triffpunkter, demenssjukskéterska, anhérigkonsulent,
Myndighet dldre, vardcentraler, Folktandvarden, biblioteken, diakoner Svenska kyrkan och
Equmeniakyrkan, och till representanter f6r samtliga politiska partier.

4 nyhetsbhrev om féreningens aktueila verksamhet har mailats till medlemmarna,
verksamhetscheferna for sirskilda boenden och hemtjdnst, enhetschefer sirskilda boenden,
demenssjukskdterska, anhérigkonsulent, samordnare fér kommunens dppna verksamheter,
biblioteken, enhetschef Myndighet dldre, diakoner enligt ovan, verksamhetschefer



vardcentralerna, politiker enligt ovan, representanter fér PRO, SPF, HRF och SRF samt till
ordférandena i narliggande demensforeningar.

Information om féreningen har getts vid 6 tillfdllen p3 sarskilda boenden, dagverksamheter
och 6ppen traffpunkt.

10 féreldsningar om demens samt info om féreningen/forbundet har getts till politiker,
Rotary, civilsamhallet, pensiondrsférening, éppna verksamheter i Lerum, Alingsas och

Partille.

Deltagit kontinuerligt 1 gdng/vecka pa Hilsoframjande enhetens traffpunkt Atanken for
personer med minnessvikt/demenssjukdom.

Debattartikel inford i Upsala Nya Tidning, Stora brister och skillnader i demensvard, skriven
tillsammans med férbundsordférande.

Debattartikel i Lokalpressen tillsammans med ledaméter Demensférbundet m fi.

Traff med kommunens hégldsare for samtal om kommunikation med personer som har
demenssjukdom.

Medverkat med informationsspridning i Miniexpo i Lerum, en eftermiddag for
vilfardsteknik.

Samarbete med Studieférbundet Vuxenskoian i syfte att halla styrelsen uppdaterad hur en
férening nar ut pa sociala medier.

Initierat och tilsammans med 3 andra vistsvenska demensféreningars styrelser deltagit i
traff med kuratorer Minnesmottagningen SU, i syfte att oka kannedom om
demensforeningar som komplement till stéd och omsorg.

Deltagit i kampanjdag, halvdag, for ett demensvanligt samhalle anordnat av Goteborgs stad.

Aktiviteter riktade till medlemmarna och till alla som berérs av demenssjukdom
Deltagit i 11 samtalstraffar fér nira anhdriga, arrangerade av anhérigkonsulent.

Café Férgatmigej ar en motesplats for alla som har eller berérs av demenssjukdom. 11 caféer
har anordnats med olika teman i samarbete med anhdrigkonsulent och vardforetaget
Humana. Var malsattning ar att skapa tillfallen for social gemenskap och kunskapsutbyte.

Promenadgruppen har traffats kontinuerligt varje tisdag, med nagra veckors uppehall vid jul,
mitt i sommaren samt om det varit for kallt eller regnat ihadrdigt. En tisdag/ manad har lunch
intagits pa stille som ansluter till promenadstallet. Kulturpromenad i Tollered med lokal
guide vid ett tillfalle.



Enskilda méten och mobilsamtal med medlemmar och Gvriga medborgare i demens- och
anhorigfragor.

Pa Alzheimerdagen arrangerades ett publikt panelsamtal bestaende av 7 anhdriga som med
stod av moderator samtalade om sin anhérigsituation.

Medarrangor for 4 natverkstraffar tilisammans med 5 andra demensforeningar i Vistsverige.

Kunskapsutveckling

2 styrelseledaméter deltagit i samarbete med nagra andra styrelseledamdéter fran andra
foreningar i uppdatering av ett studiecirkeimaterial riktat till personer som fatt
demensdiagnos.

Mediemmar

Foreningens medlemmar ar personer med demenssjukdom, anhériga och personer som ar
berdrda av demenssjukdom. Medlems-/arsavgiften ar sedan flera ar 200 kr. Antal
medlemmar i december 2023 var 76 personer, ungefarligt antal medlemmar som 2022,
Foreningen informerar mediemmar via ett digitalt medlemsregister och via ett Facebook-
konto, och har en webbsida via férbundet, www.demensforbundet.se/terum
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Demensfioreningen i Lerum

RESULTATRAKNING

INTAKTER 2023 2022
Medlemsavgifier 13 200:- 14 950:-
Gavor 11 260:- 7 740:-
Sponsring 5 000:- 10 000:-
Féreningsbidrag 21 402:- 31 331:-
Utflykt 10 275:-
PR Kredit Annonsbidrag 5 040:- 204:-
Summa intiikter 55 902- : 74 500:-
KOSTNADER

Porto - -
Méteskostnader 3324 4 816:-
Arsmite 303:- 1238:-
Kontor, IT 1 326:- 1677:-
Bankavgifter 1 206:- 1 691:-
Uppvaktningar 688:- 1719:-
Trycksaker, annonser, PR, Cafe forgitmige; 19 616:- 2 879:-
Reseskostnader 210:- 1 808:-
Demensforbundet, avgift, material 2 920:- 3 920:-
Medlemsaktiviteter, Kulturresa 10 384:- 26 882:-
Lokalhyra 6 104:- 6 604:-
Summa kostnader 46 081:- 53 234:-
Arets resultat 9 821:- 21 266:-
BALANSRAKNING

Tillgangar

Eget kapital

Ingéende balans 61 657,72 40 391,72
Arets resultat 9 821:- 21 266:-
Summa eget kapital 71 478,72 61 657,72
Utgaende balans 71 478,72 61 657,72
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Kassor
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